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e suis Marie Cantin coach intuitive. Aprés des études aux
Beaux-Arts, j'ai évolué plus d'une vingtaine d'années dans le
monde de la communication comme directrice artistique en pro-
fession libérale ; conception, création et suivi de fabrication, web
et réseaux sociaux...

Bien que ce soit un métier passionnant, je peux dire que je ne me
sentais plus a ma place dans ce métier. Il me manquait quelque
chose.

Trés jeune, j'ai pu capter I"énergie vibratoire. Je sentais les dmes
d'animaux défunts.

C'est en devenant adulte et suite au déces d'un proche qu’une longue quéte
s'est imposée a moi. J'avais besoin de comprendre le monde vibratoire et ses
mystéres. J'avais aussi besoin d’avoir des réponses sur I'aprés-vie.

Cette quéte m'a conduite a faire divers stages comme ; le coaching créatif, la
guérison holistique, |'astrologie, les tarots, la numérologie, la sophrologie, le
toucher en conscience, la découverte de la PNL, etc...

Sur ce parcours, j'ai rencontré des personnes formidables. Une véritable trans-
formation intérieure s'est opérée en moi.

Laccueil de qui je suis et de mes émotions me permet de vivre un véritable
alignement corps, ame, esprit, au quotidien.

Et c’est tout naturellement que je souhaite mettre mon expérience au profit
de tous ceux qui le souhaite.

Aujourd’hui, j'aide les femmes qui ont vécu une douleur ou un traumatisme a
casser leur chaine, a se sentir plus libres et a reconnecter avec leur pouvoir inté-
rieur dans la joie sans se sentir perdue dans le processus. Les hommes aussi, je
vous rassure, mais j'ai constaté que ce sont les femmes qui me suivent en plus
grand nombre.
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Ce quide ?

Ce guide du tarot initiatique est un outil qui vous servira de référence dans
ce travail de compréhension du tarot de Marseille. Il vous permettra d'y avoir
recours a chaque instant pour répondre a des interrogations que vous pourriez
encore avoir sur le sens initiatique des 22 arcanes majeurs. ..

i le tarot
pibie b0 9

Pourquoi parler de tarot initiatique ?

Depuis tout temps |'étre humain est amené a évoluer suivant ses propres
codes en fonction de son éducation, de son lieu de vie et de la communauté a
laquelle il appartient.

Depuis I'enfance jusqu'a sa mort, I'étre grandit et fait son apprentissage.
Multiples expériences le font échouer puis se relever.

Autant d'occasions pour tirer des lecons qui lui permettront de devenir la
quintessence méme de sa nature profonde. Sans ces apprentissages, |'étre
passerait a c6té de son contrat d'incarnation.

Le tarot a cette particularité d'apporter un éclairage plus que substantiel a celui
qui voudra bien en comprendre toute son essence. Le tarot existe depuis des
siecles sans que I'on ne sache d'ou il vient vraiment.

D’ailleurs personne n'a pu affirmer sa véritable origine. Mais si I'on se penche
un tant soit peu sur la signification de ses arcanes majeurs, nous nous retrouvons
devant une gigantesque mise en scéne de théatre ou chaque lame représente
a elle seule un enseignement a tirer. Ces cartes richement décorées d'images
allégoriques spécifiques nous enseignent la roue de la vie a laquelle tout a
chacun est soumis, entrez dans la ronde du Tarot initiatique !
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Présentation et structure du tarot. Au fil des arcanes du Bateleur au Mat,
I'initié, va parcourir les 22 étapes du chemin initiatique du tarot.

On peut dire que I'étre sera amené a traverser le temps en explorant le passé
enfoui dans sa mémoire vers un futur qu'il porte déja en lui.

Gréace a la symbolique des cartes, il entamera un voyage a travers le temps hors
des limites concretes de la vie révélatrice du miroir de son inconscient.

Le tarot posséde cette richesse de recourir a différents niveaux de lecture.
Outre la divination, le tarot est un langage qui nous met face a notre monde
intérieur et nous aide a comprendre le monde extérieur ou le monde qui nous
environne. Il met en relief notre part d'implication inconsciente dans ce que le
futur nous réservera au niveau des autres et de notre environnement.

Le tarot n'a rien de fataliste, chaque tirage nous propose une issue possible en
fonction d’'une photographie d’un instant « T ». Il nous permet ainsi de prendre
en considération le message directement inspiré de notre guidance intérieure
et d’en considérer son essence.

Cheminer avec lui, c'est laisser émerger notre imaginaire en révélant la connais-
sance intuitive qui sommeille en chacun de nous. Le tarot est un ami, une aide
efficace qui nous relie a notre monde subtil, notre part invisible ou notre reliance
divine.

Il nous ouvre a une réflexion, oriente une action. Il suggeére discretement, averti
subtilement, nous ouvre a la réflexion, nous oriente autant que possible, il nous
suggere ou nous avertit prudemment, mais surtout, il nous invite a redevenir
les matitres incontestés de nos vies en nous laissant le libre choix et notre libre
arbitre.

Le tarot est le principe d’origine qui contient tous les principes.

Il n'y a pas de hasard avec le tarot, tout a sa raison d'étre. Tout est contenu
dans sa symbolique.
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L'architecture du tarot
est composée de 78
cartes, appelées tour
a tour Cartes, Lames,
Arcanes.

Il'y a 22 lames majeurs
et 56 lames mineures.
Les arcanes majeurs
sont uniques tandis
que les mineures se
divisent en 4 séries de
quatorze lames : les
Epées, les Batons, les
Deniers et les Coupes.

Il'y a différentes maniéres de décomposer les arcanes majeurs, on peut dire
qu’une 17 série allant de :

1 a 10 représente l'initiation intérieure.

Etde 11 3 22, l'initiation tournée vers le monde extérieur.

Il n"existe pas de hiérarchie entre les majeures et les mineures. La manifestation
des mineures se situera au niveau d’une valeur symbolique tandis que les
majeures auront une manifestation plutot archétypale.

Il existe plusieurs manieres d'interpréter ces cartes, beaucoup utilisent l'interpré-
tation des cartes a |'envers.

D’autres non, mais il n'y a pas vraiment de régles car le tarot est un art vivant
et la maniére dont on l'utilise est en résonnance avec votre vérité de |'instant.
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Initiation du Bateleur

Linitiation doit se faire seule. Il n’est pas nécessaire de se
nourrir du savoir des autres. Sans une véritable initiative
intellectuelle personnelle, il ny a pas possibilité d'entrer

dans le temple des connaissances universelles
pour y apprendre... A se taire !

=
LE - BATELEUR /

Initiation de la Papesse

La véritable sagesse n'est pas ce qui est visible

en apparence. Tout ce qui semble étre

n'est pas ce qui est. Il est nécessaire d'entrer en soi
pour entendre la voix intérieure ou émotionnelle afin
de faire face a sa véritable nature.

LA PAPESSE
m—d

Initiation de I'lmpératrice

Les concepits, les projets prennent forme

dans son vaste imaginaire. Elle jongle avec le monde
des idées et de |'abstrait. Encore faut-il que toute cette
inspiration symbolisée par son spectre,

venue des mondes subtils, se fraie un chemin dans le =
monde concret de la matiére. [ ZIMEERATRICE ],
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Initiation de 'Empereur

Il est recommandé de passer a l'action dans le monde
matériel afin d'ériger le spectre de sa personnalité pour
lutter contre les faiblesses environnantes et de devenir

son propre emperedur.

Initiation du Pape

De sages enseignements sont diffusés par de hautes
instances vibratoires. |l n’est pas nécessaire d'adopter
une attitude aveugle et pieuse.

Il est conseillé d'écouter son coeur en toute humilité et
sans jugement.

LE -PAPE

Initiation de 'Amoureux

De quelle décision parle-t-on ? Celle du choix libérateur
de I'existence ou de s’amoindrir par le manque
d'engagement ? Il n'y a pas de vie facile a qui décide de
suivre la voie que lui dicte son coeur plutét que celle de la
raison. La voie du cceur méne a son unicité.

TAMOVREVX /
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Initiation du Chariot

Choisis ta direction d'un coeur ferme et brave les
épreuves qui se présenteront. Les énergies te suivront
si tu montres que tu sais te diriger.

Tout ce qui diverge en toi, s'alignera si tu sais
concilier et te laisser porter sur la route

du triomphe qui ne demande qu’a s’ouvrir.

Initiation de la Justice

Désire ce qui sert ton accomplissement selon

les lois subtiles et universelles. Vivre en conscience
et non comme un aveugle t'apportera |'énergie
nécessaire a la réalisation de ton chemin.
Harmonise tes énergies et tu trouveras équilibre

et stabilité.

s
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Initiation de I'Ermite

Le temps de l'introspection et de la structuration est
nécessaire pour approfondir la compréhension de ton
potentiel. Dans le silence et |'isolement, tu trouveras ta

lumiere, celle qui éclairera le chemin de ta réalisation.
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Initiation de la Roue de Fortune

Sors de la routine pour te confronter a la ronde
humaine avec ses forces et ses faiblesses pour y trouver
ta juste place. Sois Homme pour devenir Dieu.
Descends dans la matiere pour atteindre ta vérité.

Tu ne pourras évoluer qu’en t'associant au sort d'autrui.

Initiation de la Force

Les désirs et les pulsions sont inhérents a la nature
humaine. La force s'acquiert par la maitrise de |'ardeur
de ses passions sans en éteindre le feu stimulant.

Il ne s’agit pas de supprimer ses pulsions mais bien de
développer la maitrise de ses émotions au risque d’en
devenir |'esclave soumis et impuissant.

.

Initiation du Pendu

Les erreurs du passé nous conduisent parfois

a I'immobilisme. Regarder le monde la téte a I'envers
nous permet d’'entrevoir une autre réalité. Celle des
enseignements supérieurs permettant de participer

au Grand CEuvre. Ce travail ne peut se faire seul, c’est
pourquoi ta conscience individuelle demande a s'élargir
vers une conscience plus vaste.

_—ory o) e e
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Initiation de I'Arcane XIII

Il t'est demandé de lacher prise avec le Pendu mais
une crise ou une période de destructuration est par-
fois nécessaire pour faire table rase des chaines qui
te retiennent et t‘'empéchent d'évoluer. Le dépouil-
lement de chair et d'os représente ici le dénuement
total nécessaire a une renaissance a

de nouvelles créations.

Initiation de Tempérance

T

Er
e

L'Arcane Sans Nom nous enseigne de pouvoir mourir
pour renaitre a soi. Avec Tempérance, rien ne se crée,
rien ne se perd ! Tout se transforme comme un passage
libérateur qui te conduira vers la maitrise de nouvelles
situations. Apprendre a s'adapter, a libérer les énergies
et a les réguler, voila une belle maniére de faire peau
neuve !

|

A
s

TEMPERANCE )/

Initiation du Diable

Les forces instinctives, les désirs de chair peuvent
affaiblir ton ame et conduire ta conscience a la dérive.
C'est alors la chute de ton esprit au profit d'un
irrésistible besoin d'assouvir tes passions a n‘importe
quel prix. Les possessions de toute sorte ne sont pas
dangereuses, c’est leur assujettissement a 'homme
qui est dommageable !
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Initiation de la Maison Dieu Y
e
Oe ® o
L'orgueil blessé, la fatalité, le dogmatisme étroit '0.'0 et :
s'effondre ! Il est conseillé de faire table rase des idées o® ; ..
, . ~ (] @
préconcues ! Les erreurs psychlq.ues peuvent étre :O ®oce
surmontées. Les probléemes matériels générent des o
angoisses psychologiques mais permettent a celui qui .

les affronte avec bravoure de se relever
et de repartir I'esprit conquérant !

LA MAISON:DIEV

2

Initiation de I'Etoile

Apres les tourments de I'ame, la perte, la destruction
et la transformation, te voila prét a t'aligner dans
I'harmonie des rythmes universels.

De retour aux sources, laisse couler les forces

qui t'habitent et laisse-toi inspirer de ce qui vient

du plus haut. Profite de cette période d'accalmie qui
t'est offerte.

Initiation de la Lune

Elle est en rapport avec lI'imaginaire et les pulsions
instinctives profondément enfouis dans la personna-
lité. Elle représente I'évolution dans la création et la

perdition dans l'illusion.
L'intuition ou les ressentis ne peuvent s'exprimer que si
la personne est profondément ancrée a la réalité.
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Initiation du Soleil

La lumiere du soleil éclaire temporairement.

Il s'éléve au-dessus des opinions recues créant ainsi

un épais champ de brouillard.

Lastre réchauffe les coeurs

et les invite a ressentir la joie spontanée et insouciante
souvent galvaudée par une vie trop matérialiste.
Apprenons a nous comprendre les uns les autres

afin de nous entraider en toute fraternité.

Initiation du Jugement

L'esprit de I'homme s'éléve au-dessus de I'étroitesse des
liens héréditaires. L'inspiration récompense celui qui ne
s'en tient pas qu'a ce qui le constitue. Mais elle I'aide a
une compréhension plus large et plus haute de lui-méme.
Il s'agit de croire en soi, sans limitation, pour atteindre la
réalisation de tous ses souhaits et désirs.

LE - JUGEMENT

Initiation du Monde

Le monde de l'individu s’ouvre au monde de I"'Universel.
Tout le chemin s’est accompli dans un ordre parfait.

Tu sors victorieux des multiples étapes parsemées sur ton
chemin. Toutes ces épreuves ont été vécues avec
courage et bravoure.

Du chaos ou de la division, tu arrives dans le monde

de I'harmonie et de 'unité.

Quelle belle récompense que de te vivre

dans cet équilibre parfait !
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Initiation du Mat

Que te reste-t-il a faire ? Regarder vivre la société avec
tous ses méandres ou rester connecté aux forces di-
vines inspirantes ? Le choix semble cornélien !

Ne reste pas a trop y réfléchir et marche jusqu'a ce que
I"énergie du désir te porte !
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Le tarot initiatique commence avec Le Bateleur. Il est un appel a la spontanéité
et a I'impétuosité, il invite a se mettre en action et a apprendre de la vie.

La Papesse propose de faire une introspection face a cet élan d'énergie et de
réfléchir aux conséquences.

Avec I'Impératrice c’est une prise de conscience des idées créatrices qui vont
permettre d'aller vers son unicité.

LEmpereur invite a nous mettre en action et a construire les projets
nourris par |'lmpératrice.

Le Pape propose de faire confiance a la justice universelle a
notre guidance intérieure. Il faut faire confiance !

LAmoureux, il est temps de faire des choix et d'ar-
réter de tergiverser.

Le Chariot récompense le choix effectué et
pousse a s'affirmer et a prendre le contréle
de sa vie.

La Justice, nous incite a trouver le juste
équilibre avec ce qui nous oppose.

LErmite, lui, indique qu'il est temps de
faire une pause, de prendre du recul et
de méditer. C'est dans le silence de
I'esprit que I'on va a 'essentiel !

La roue de Fortune, elle, met I'accent
sur l'impact des causes du passé qui
sont les conséquences du futur.

La Force invite a prendre conscience
de nos instincts et a les canaliser.

Le Pendu nous informe que la vie est
un spectacle qu'il est nécessaire d'ap-
privoiser pour trouver sa juste place.

LArcane Xlll, nous parle des épreuves a
transformer pour renaitre a soi.
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Tempérance propose un retour aux sources et aux inspirations afin d'atteindre
une libre circulation des énergies.

Le diable propose la libération des chaines, des pulsions charnelles et des
possessions matérielles qui entravent I'évolution de I'étre.

La Maison-Dieu nous parle de I'orgueil a mettre de coté au risque d’une chute
certaine.

LEtoile demande de s’en remettre a sa bonne étoile et d'écouter la sagesse
intérieure.

La Lune propose de faire un travail d'épuration des peurs inconscientes afin
d’accueillir I'émergence créative ou le fruit de la vie.

Le soleil éclaire la vérité intérieure.

Le Monde est un accomplissement de |'étre, le but est atteint, c’est |'ouverture
totale au monde | Mais quel monde ?

Quant au Mat, c’est la fin du cycle et un nouveau cycle peut étre envisagé !
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Un véritable trésor que ce guide du tarot initiatique !

Il évoque l'aspect inéluctable de I'existence qui ne peut se faire qu'a travers
I'apprentissage par |'expérience.

Tout ce qui semble étre en apparence est tout autre lorsque I'on comprend que
nous sommes les responsables et les acteurs de tout ce que la vie nous offre de
situation, a premiére vue, difficile a surmonter.

Mais rassurons-nous, |'épreuve est toujours au niveau de ce que nous sommes
en mesure de surmonter.

Nos guides et nos anges protecteurs ceuvrent a nos cotés et nous insufflent
I'inspiration et les idées pour nous sortir des impasses dans lesquelles nous
nous sommes engouffrées.

Nous avons tous notre destinée en main, la voie a suivre est celle de |"écoute
du coeur intimement reliée a I'd@me pour atteindre I'épanouissement et I'accom-
plissement le Monde.

Mon message de vous a moi

La rédaction de cet essai est entierement issue de |'expérience que j'ai acquise au cours de ma
pratique des tarots de Marseille.

Mes ouvrages de références sont nombreux, je n’en ai terminé aucun pour étre tout a fait
honnéte avec vous, mais je les ai tous utilisés par périodes, piochant ca et la les sujets qui
m’intéressaient...

Je vous recommande donc de pratiquer autant que possible, de laisser tomber par période, puis
de reprendre a d'autres... Mais pratiquez au maximum, surtout avec des personnes que vous ne
connaissez pas ! Sortez de votre zone de confort !

N’hésitez pas a me faire part de vos commentaires ou expériences en m’envoyant un mail a
mariecantin41@gmail.com

Je vous remercie de votre attention !

Retrouvez-moi :

Ma chaine YouTube: https://www.youtube.com/c/MarieCantin
Groupe FaceBook : https://www.facebook.com/groups/tarotguidance

Page faceBook : https://www.facebook.com/MarieCantinPro/
Insitht Timer : si vous voulez méditer, retrouver moi sur I'application mobile Insight timer :
http://insig.ht/marie-I
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